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  ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΗ 

Για το προσωπικό του Νοσοκομείου 

Η πρωτόγνωρη κατάσταση που ζούμε με την επέλαση του κορονοϊού έχει 
δημιουργήσει ιδιαίτερες συνθήκες εργασίας σε όσους εργάζονται στα 
νοσοκομεία αναφοράς, με άγνωστες, ακόμη, τις συνέπειες στον ψυχισμό των 
εργαζομένων και στην επαγγελματική τους εξουθένωση. Άγνωστες, επίσης, 
είναι και οι παράμετροι που συμβάλλουν στην ψυχική καταπόνηση και που 
θα μπορούσαν να τροποποιηθούν (σύστημα, ψυχολογικές εφεδρείες, 
υποστηρικτικά συστήματα κ.λ.π.). 

Για την εκτίμηση αυτών των αναγκών, των επιπτώσεων της πανδημίας στον 
ψυχισμό των εργαζομένων του Π.Γ.Ν.Ι. και των παραμέτρων που σχετίζονται 
με την εξουθένωση και την ψυχική καταπόνηση του προσωπικού,                              
η Ψυχιατρική Κλινική ξεκινά μια έρευνα (Έγκριση Επιστ. Επιτρ. 1/22-01-2020 
[θ.26]) στην οποία καλείται όλο το προσωπικό του Π.Γ.Ν.Ι. να συμμετάσχει.   

Η έρευνα είναι εθελοντική, θα διεξαχθεί ηλεκτρονικά μέσω αυτο-
συμπληρούμενων ερωτηματολογίων και θα τηρηθεί αυστηρά η ανωνυμία 
όσον αφορά στα προσωπικά δεδομένα που θα συλλεχθούν, ενώ θα 
ακολουθούνται αυστηρά οι αρχές Ηθικής και Δεοντολογίας περί την έρευνα. 

Παρακαλούμε θερμά όλο το προσωπικό του Νοσοκομείου μας να διαθέσει 
25 λεπτά από τον χρόνο του και να συμμετάσχει στην έρευνα, από την οποία 
ευελπιστούμε ότι θα προκύψουν σημαντικά συμπεράσματα που θα 
μπορούσαν να κατευθύνουν τις πολιτικές υγείας σε περιόδους κρίσεων. 

Δηλώσεις συμμετοχής στην έρευνα μπορούν να γίνονται στο e-mail: 

psychiatry.pgni@gmail.com 

Μετά τη δήλωσή σας θα λάβετε στο e-mail σας έναν σύνδεσμο που θα σας 
οδηγεί στο ηλεκτρονικό ερωτηματολόγιο. 

Ευχαριστούμε θερμά για την συμβολή σας 

mailto:psychiatry.pgni@gmail.com

