
Φλούδας Γεώργιος

Φωτίου Αριστείδης

Ζήκα Γιολάντα

Αγγέλης Νικόλαος

Δαβής Παναγιώτης

Οικονόμου Μαργαρίτα

Κίτσιος Ευάγγελος

Σαφαρίκας Λεωνίδας

Πρέντζας Γεώργιος

Ζήση Χριστίνα

Καραβασίλη Νικολέτα

Ζώτου Παρασκευή

Μάγκου Αλεξάνδρα

Μπιμπούδη Μαρία

Υφαντή Ελένη

Μπαλή Ελένη

Μπάρμπα Βασιλική

Κοντοδήμος Παύλος

Οργανωτική  επιτροπή:

ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΑΚΟ ΓΕΝΙΚΟ 
ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ
ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΕΡΓΑΖΟΜΕΝΩΝ

Σκοπός της Ημερίδας είναι η προώθηση, η ενημέρωση, η

ευαισθητοποίηση και η ανταπόκριση όλων των εργαζομένων

του Π.Γ.Ν.Ι. σε θέματα γενικού ενδιαφέροντος και η επέκταση

της συνεχιζόμενης Εκπαίδευσης, μέσω της σύγχρονης και

τεκμηριωμένης γνώσης, προκειμένου να εξασφαλιστεί υψηλού

επιπέδου παροχή υπηρεσιών υγείας στους ασθενείς. Ως εκ

τούτου, το επιστημονικό πρόγραμμα πλαισιώνεται με μια

ενδιαφέρουσα ειδική διάλεξη από την Πρόεδρο της Επιτροπής

Λοιμώξεων, τεκμηριωμένες εργασίες και κλινικό φροντιστήριο -

διαδραστική συνεδρία, οι οποίες θα καλύπτουν τις αναδυόμενες

ανάγκες κατά την καθημερινή κλινική άσκηση, ως ευσυνείδητοι

Επαγγελματίες Υγείας.



ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΗΜΕΡΙΔΑΣ

08:30 – 09:00 Προέλευση – Εγγραφές

09:00 – 09:30 Χαιρετισμοί

09:30 – 10:00 Ειδική Διάλεξη

Συντονίστρια: Πριάβαλη Θάλεια, Επιμελήτρια Α’ Ιατρικής Βιοπαθολογίας Π.Γ.Ν.Ι.

Ομιλήτρια: Σταυρούλα Τσιάρα, Αν. Καθηγήτρια, Β΄ Παθολογικής  Κλινικής, 

Πρόεδρος Επιτροπής Νοσοκομειακών Λοιμώξεων Π.Γ.Ν.Ι.

Θέμα: «Εμβολιαστική περίοδος 2019 – 2020, Εμβολιασμός για την Εποχική Γρίπη, η 

σημασία του Εμβολιασμού στους Επαγγελματίες Υγείας».

10:00 – 11:00 Προφορικές Ανακοινώσεις 

Προεδρείο – Συντονισμός: Υφαντή Ε. – Αγγέλης Ν.

1. Ενδονοσοκομειακές Λοιμώξεις, Νικολέτα Καραβασίλη1 Σταυρούλα Τσιάρα

2. Δέκα Δάχτυλα των Χεριών Δέκα Ευκαιρίες για Πρόληψη, Νικολέτα 

Καραβασίλη1 Σταυρούλα Τσιάρα2

3. Πρόληψη και αντιμετώπιση επαγγελματικής έκθεσης σε αίμα ή 

βιολογικά υγρά στους Χώρους Παροχής Υπηρεσιών Υγείας, Νικολέτα 

Καραβασίλη1 Σταυρούλα Τσιάρα2

1.RN, BSN, ECE, MSN, MSc, PhD(c), Νοσηλεύτρια Επιτήρησης Λοιμώξεων, Επιτροπή Νοσοκομειακών 

Λοιμώξεων, Π.Γ.Ν.Ι., 

2. Αν. Καθηγήτρια, Β΄ Παθολογική Κλινική, Επιτροπή Νοσοκομειακών Λοιμώξεων, Πρόεδρος, Π.Γ.Ν.Ι.

11:00- 12:00 Προφορικές Ανακοινώσεις

Προεδρείο – Συντονισμός: Μπάρμπα Β. – Μπαλή Ε.

1. Μέτρα Ατομικής Προστασίας (Μ.Α.Π.)

2. Καθαριότητα στους χώρους του Νοσοκομείου

Χριστίνα Ζήση1

1. RN,MSc Ν.Ε.Λ. Π.Γ.Ν.Ι.

12:00 – 12:30 Διάλειμμα

12:30 – 14:30 ΚΛΙΝΙΚΟ ΔΙΑΔΡΑΣΤΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ 

«ΠΟΛΙΤΙΚΗ ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗΣ ΙΑΤΡΙΚΩΝ ΑΠΟΒΛΗΤΩΝ ΣΕ ΥΓΕΙΟΝΟΜΙΚΗ 

ΜΟΝΑΔΑ»

Συντονιστής: Γιολάντα Ζήκα. RN, MSc, PhD, Προϊσταμένη κλινικής Φυσικής 

Ιατρικής & Αποκατάστασης Π.Γ.Ν.Ιωαννίνων

Εκπαιδευτής: Παρασκευή Ζώτου. RN, MSc, PhD(c), Υπεύθυνη Διαχείρισης 

Ιατρικών Αποβλήτων Υγειονομικής Μονάδας Π.Γ.Ν.Ιωαννίνων.

14:30 – 15:00 Συμπεράσματα – Αποτελέσματα 

15:00 – 15:15 Τελετή λήξης ημερίδας

ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΑΚΟ ΓΕΝΙΚΟ 
ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ
ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΕΡΓΑΖΟΜΕΝΩΝ


