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ΘΕΜΑ: ΣυνθÞκεò λειτουργßαò ΠανεπιστημιακÞò ΟγκολογικÞò

Αξιüτιμοι Κýριοι/εò

Βρισκüμαστε στη δυσÜρεστη θÝση να εκφρÜσουμε με το παρüν Ýγγραφο τιò

αιτιÜσειò μαò, καθþò διαπιστþνουμε üτΙ δεν υπÜρχει Üλλοò τρüποò να υπερβοýμε τα

αδιÝξοδα, που αντιμετωπßζουμε καθημερινÜ στην ογκολογικÞ ΚλινικÞ του ΠΓΝ

ιωαγγßγωγ. το παρüν προÝκυψε, εν ολßγοιò, κατüπιν þριμηò σΚÝψηò ΚαΙ δεδΟμÝνηò

τηò _κατÜ την ÜποψÞ μαò_ εμφÜνισηò α,,τυπÝρβλητων δυσκολιþν κατÜ την παροχÞ

των ιατρικþν μαò υπηρεσιþν στουò ογκολογικοýò ασθενεßò που υποσΤηρßζουμε,

ΠροσφÝρουμεαδιÜκοπαΤιòυπηρεσßεòμαòσεÝναπολýμεγÜλοαριθμü
ασθενþν επß πολλÜ Ýτη _ εßκοσι χρüνια ο αρχαιüτεροò εξ ημþν, μßα δεκαετßα ο

νεüτεροò, και κοινü συμπÝρασμα üλων μαò εßναι üτι δεν λαμβÜνονται υπüψη οι

οποιασδÞποτε εΙσηγÞσειò_ενστÜσειò_ απüψειò μαò, αλλÜ αντιθÝτωò καλοýμαστε να

εκτελÝσουμε τετελεσμÝνεò αποφÜσειò, Χωρßò να συνtJπολογßζεται üτι το Ýργο τηò

ογκολογικÞò επιτελεßται ιΜΟΝΟΝ απü εμÜò τtjυò πÝντε (5) ιατροýò ,πΟυ

στελεχþνουμε το τμÞμα .

γπü αυτÜ τα δεδομÝγα, σαò παραΟÝτουμε μερικοýò απü τουò πρΟβλημαΤΙσμΟýò

μαò:

-Τουò προηγοÞ7lρνουò μÞνεò γΙνιΙ7ιε αποδÝκτεò η,ιπßι ιπü την ßßΠ E\iòabòt òατιòΙ,ιòΖ

Martin, την οποßcι ουδÝποτε ξουμ.ε συναντιjσει, ουδεμßα γνþση τηò ι5παρξηò ΤΙlò

εßχtι7ιε καΙ η οποßιι παρουσιιßζεΤαι ý)ò Oncology Bιιòinòòò CΙιιιι,ιgò h4alιager, Εýιιτüτερα,

η κα Sanchòz Martin, γιε τα ηιιιßι Τηò/ LIL]ò γνωσΤοποlοýσε α) tιποφÜσειò |Ιια ταν ΤρOπο

λειτουργßηò τηò ογκολογηòÞò ΚλινιΙtηò, β) τιò θÝσειò ευθýνηò ειδικþν κι,ιι

ειδικευüγιενων 1(πL γ) οδηγΙεò ιτερΙ τηò αποστολÞò των συντι,ιγþν, που εκδßδουßι,ε ιτιßι

αφοροýν τουò ασθενεßò 7.ιπò, σε 7ιßα νÝη γραγηιατειΙ, Εν 1,ενει Ι1 ιßΙ,,νc,Ιστt1 Ι,ια LΙαò, κt]

Eliòabòt òαηòιιòΖ Μαγtßτι, γιαò αυακοßνωσε Του τραπ0 με Το οπο!ο θtι πρÝ,πει νη

λειτουργεß το τγιÞγια 1.ι-αò,

Ευλüγωò, απορÞσαμε για το πþò Ýναò εξωγενηò παρÜγονταò - θεσμικüò η μη; -

μπορεßναδßνειοδηγßεòγ|αΤοπωòΟαεκτελÝσαιι!'ιετοÝργσμαò,χωρßòναÝχουυε
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ερωτηθεß, Χωρßò να ÝΧει γßνει καμßα συζÞτηση γΙα Το τι εßναι εφικτü Þ üχι και ΚΥΡΙΩΣ

πþò η συγκεκριμÝνη αποστολÝαò Ýχει πρüσβαση στα δεδομÝνα μαò, τα προσωπικÜ

μαò στοιχεßα, τα στοιχεßα τηò κλινικÞò, την Üσκηση τηò ιατρικÞò μαò, αφενüò χωρßò

τη συναßνεσÞ μαò και αφετÝρου χωρßò να κατÝχει την ιδΙüτητα Του ιατροý. Παρüλα

αυτÜ δε θÝσαμε θÝμα δεσντολογßαò οýτε απορρßψαμε την πρωΤοφανÞ για μαò αυτÞ

πρωτοβουλßα. ΠαραμÝνει üμωò η απορßα μαò για την ιδιüτητα Και τη νομιμοποßηση

τηò κα Sanchez N/artin!!l

-ΠροσÝτι, tòατÜ τη διÜρκειιι επισκÝψεων στην κλινικÞ γßνα7ιε ι;ιποδÝκτεò τl]ò

Üποψηò περß γενιιtευγιÝwlò τακτικÞò / τροποποßησηò TIιS θεριιπεΙtιò, που θη λι.ßβουν οι

ασθενεßò , ß*οψηò που 7ιπορεß νιι διαφοροποιεßτηι απü τη δυòÞ μαò ,

ΚατÜ την δικÞ μαò αταλÜντευτη θÝση, η θεραπευτικÞ απüφαση για Τη ΧορÞγηση η μη

θεραπεßαò σε Ýνα ασθενÞ Και το εßδοò τηò θεραπεßαò αττοτελεß ιατρικÞ

εξατομικευμÝνη κατÜ περßπτωση πρÜξη. Προσδοκοýμε üτι θα γßνει σεβαστü το

δικαßωμα τηò ιατρικÞò μαò απüφασηò που στοχεýεΙ στην απρüσκοπτη Üσκησηò τηò

ιατρικÞò επιστÞμηò, βÜσει των διεθνþν κατευθυντÞριων οδηγιþν, με συνÝπεια να

Ýχουμε τη δυνατüτητα να συζητÞσουμε Τιò διαθÝσιμεò επιλογÝò Και να

συναποφασßσουμε με τον κÜθε ασθg,",Þ ,

^ΠαρÜ)λιlλα/ ΙΙΠò ανιιφÝρθηκε üτι η υπερφορΤω7ιÝνη λειτουργßα του τ7ι;jlιατοò

οφεßλετιιι στ0 0Τι βλÝπουlιε στα εξωτεριιιιι ιατρε,ßιι üλουò τοιιò ασθε,LεΙò, που 0Lι

υποβληθουν σε θεριιπεßι,ι ιται οτι θη ηταν πολι) πιο λειτουρ)'Ικü ντι εξαιροýντιΙι Ιlπü tlI

διαδικασßα αυτοß οι ασθενεΙò που υποβýλοιΙτΠι σε επικουρικÞ θεραπεßιι, διοτι η γιt1

εξÝτηση των ιισθενþν αυτþν στιι εξωτερηòτß ιιιτρεßτι, πOυ ση|tειωτÝον υπtΙβÜΜονΤιΙΙ σε

χηl.ιειοθεραπεßα, θα εßχε ωò tιποτÝλεσl.ι.η την ΠποσυLιφüριlση του τlιιl7ιατοò,

¼μωò, κατÜ τη δικÞ μαò Üποψη, η κλινικÞ εικüνα του ογκολογικοιº ασθενοýò και η

θεραπεßα που θα λÜβει εßναι μια δυναμικÞ κατÜσταση, με μεταβλητÝò συνεπþò ο

ασθενÞò δικαιοýται να βλÝττει το γιατρü τοι,ι, üταν υποβÜλλεται σε κυτταροτοξικÞ

χημειοθεραπεßα, ενüψει Των πιθανþν και επικßνδυνων για τη ζωÞ τΟυ παρενεργειþν.

-Συlτχρüνωò, σχετικÜ ριε τη λειτουΡ),ßα των εξωτερικþν ιιιτρεßωυ Ýγινε συζlτηση-

απü 0σο γυωρßζουγι.ε- με τιò γρηγτματεßò γlα την ιòατανο7ιÞ των ριιντεβοý κιιι rov αριθριο

των ασθενþν που διεκπεραιþνοντπι. Δüθηκε τ1 οδηγΙιι αýφlσηò του αριθγιοι\ τοιν

ραντεβοý ανÜ γιατρü με δεδο:,ιÝνο üτι κÜθε ιισθεντlò θα ξει ριΙντεβαý |ιε Το 1/ιLιΤρü του

γιπ συγκεκρι7ιÝνο χρüνο,



Αποροýμε, ωστüσο, πþò εßναι δυνατüν να καθορßζεται με μαθημαΤΙΚÝò ΠρÜξεΙò Ο

χρüνοòπουπρÝπειναδιατεθεßαπüτογιατρüγιαÝνανασθενÞ;οκÜθεÜρρωστοò
εßναιξεχωριστüòκαιÝχειδικαßωμαστηνÜμεσηιατρικÞπρüσβασηüσηþρακρßνειο
ßδιοòκαιογιατρüòτου,αναλüΥωòμετηφýσητουπροβλÞματüòτουΚαιτΙò
ανÜγκεòτσυ.ΕπαναλαμβÜνουμεδεκαßμεαυτÞτηνευκαßρßα,τηνβαθßÜπεποßΘησfl

μαòüτιηÜσκησητηòιατρικÞòπρÜξηòεßναιεξατομικευμÝνηκαΙδεμπορεßνατßΘεται
μÝσα σε χρονικÜ πλαßσια,

-Ιý'ετηνÝαλειτουΡΤßατωνεξωτερικþνιιιτρεßωνθεσπßστηκετοιατρεßονÝων

περιστι,ιτικþν. το οποΙο Ýχει ανατεθεΙ αποιλειστιτòÜ ατοDò ειδικευü..ιενουò ιτιτροýò του

τ,ρηßγιατοò και δφται Ýφ (6) περιστατικÜ κÜθε ΤετtßρτLΙ κΠι ΠÝμπτη,

ΠροβληματιζüμαστεκαιδυσκολευüμαστενααντιληφθοýμεπþòÝναòογκολογικüò

ασΘενÞòπουθαπροσÝλθειγιαπρþτηφορÜστοογκολογικüΤμÞμα,θαεξεταστεßκαι

θαεκτιμηθεßαπüτουòειδικευüμενουòιατροýòκαιüχιαττüτουòεΙδικοýòτου
τμÞματοò, ΣυχνÜ παρατηρεßται το φαινüμενο να μη λειτουργεß το ιατρεßο σε κÜποια

απü δýο προκαθορισμÝνεò ωò Üνω ημÝρεò, με αποτÝλεσμα ο αρΙθμüò Των νÝων

τεριστατικþνπουεξετÜζονταισταεξωτερικÜιατρεßαναμειþνεταιΚαΙνα
σημειþ.;ο.',ταιμεγÜλεòκαθυστερÞσειòσταεπιδιωκüμεναραντεβοýτιυνασθενþν.

ΑναπüφευκταοΙειδικευüμενοιιατροßαπευθýνονταιμεμεγ,Üλησυχνüτηταγιαοδιßγßεò

στουò ειδικοýò γιατροýò του τμÞματοò, ΕπιβαρυμÝνοι απü τα Þδη πρΟγραμματισμÝνα

ανÜ þρα ραντεβοý, πρbσθÝτουν επιπλÝον πßεση στο Ýργο μαò,

-ΠαρüλληλαεκτÝθηκεηθÝσΙ7δημιουρl,ßαòκÝντρουτηλεφωνι'ιτþνριιντεβοý1.','

ασθενεΙò οι οποßοι λιιγιβÜνουιι ιιl,ωlαj απü του στO|ιπταò, }"ιηß, κ-αι ι,ιυτο θα οδηl,Þοει σε

απο συ7.ι φ ü ρη σlι τ 0 υ υπερ φ 0 ρτ ω μ Ýν ου τ 7nj γι ητ ο ò,

καταγοοýμε απüλυτα üτι σε ιδανικÝò συνθÞκεò με εξειδικευμÝνΟ νΟσηλευΤΙΚü ΚαΙ

παραßατρικüπροσωπικüκαισεμιακοινωνßαüπουοιασθενεßòθαεßναικατÜλληλιι
εκπαιδευμÝνοιπιθανüναυτüναεßναιεφικτü.ΕνπροκειμÝνωüμωò,δενπ}ιηροýνται

οι συνθÞκεò για την εφαρμογÞ τÝτοιων μεθüδων τηλεφωνικÞò Üσκησηò τηò

ογκολογßαò και üτι ο ωò Üνω προτεινüμενοò τρüποò παροχÞò ιατρΙΚΙ,,,Ιν ΙΙΠηρεσΙþν

εγκυμονεßκινδýνουòγιαΤηνασφÜλειατωνασsενþν,καθþòπολλοßεξαυτþν
εßγαι ηλικιωμÝγοι και θα προκýπτει συνεχþò θÝμα κατανüησηò ΚαΙ εΙ<ΤÝλεσηò Των

οδηγιþν.ΝααναφÝρουμεδε,üτιΤηνπερßοδοτΟυCΟνιDτÝτοιεòμÝθοδοΙ
θεσπßστηκαν κεντρικÜ απü τα αρμüδια üργαιια, ωò λýση ανÜγκηò για τη μη διακοπÞ

των θεραπειþν εν μÝσω καραντßναò, Εμεßò, θειυροýμε ürι και στην περßπτωση αυτÞ

(τηò εκ του στüματοò αγιυγÞò), ο ασθενÞò Ýχει δικαßωμα Üμεσηò πρüσβασηò στο

fl



γιατρü γιατß υποβÜλλεται σε αντΙνεοπ.λασματιΚÞ φεραπεßα Κα| οποιαδÞποτε

απüφαση για την αγωγÞ, το εßδοò, τη δüση, τον τρüπο χορÞγησηò και εκτÝλεσηò του

ραντεβοý λαμβÜνεται απü το θερÜποντα και ο ασθενÞò συναποφασßζει,

.ΠροσφÜτωòLιΓLòεπιδüθηκεγιÝσωιιΙ,αßΙηναθεωριllτενοαπOΤοδιευθυντÞΤο

πρOγρπι,ιμπ λειτουργßαò τηò τλινικηò γιπ το 1ιÞνα ΜÜρτι0 ι(π1, μÜλιστι,ι αφοý εßχε Þδτ1

ξεκινÞσει ο 7ιÞναò. Με το πρüγρΠLιLΙLι αυτü γßνεται σαφÝò üτι τßθετι.ιι σε εφαργιοl,Þ η

κεντρικÞ απüφαση, δυνÜμει ΤΙlò οποßαò ΘΑ ΠΑΡΑΜΕΔJΕΙ ΕΝΑΣ MOΔJOIJ

ΓΙΑΤΡΟΣ ΥΠΕΥΘΥΙJΟΣ ΓΙΑ ΟΛΗ ΤΗΔJ ΚΛlΔJΙΚΗ ΚΑΤΑ ΤΗ ΔΙΑΡΚΕlΑ

ΟΛΟΚΛΗΡΟΥ ΤΟΥ MHΔJA,

¸τσι üμωò, ο εκÜστοτε γιατρüò, που καθßσταται αποκλεαστικÜ υπεýθυνοò για τουò

30 και πλÝον νοσηλευüμενουò, Τßò παραΚλινικÝò εκτιtrιÞσειò σε Üλλεò κ/\ιιτικÝò

ΚαιγιαταπρωινÜΤΕΠτ!òμÝρεòεφημερßαò,οδηγεßταινομοτελειακÜσε

επαγγελματικÞ,σωματικÞΚαιψυχικÞεξουθÝνωση,πÝρανΤουüτιαποκüπτεται

πλÞρωò απü ασθενεßò που παρακιτλουθεß οι οποßοι ßσωò αισθανθοýν

εγκαταλελειμμÝνοι. Το πλÜνο αυτü μαò ανακοινþθηκε _ενþπιον Τηò διοßκησηò του

γοσοκομεßου σε πρüσφατη συνÜντηση που εßχαμε- ωò ειλημμÝνη αΠüφαση Τηò

ηγεσßαò, την οποßα πρÝπει εμεßò αναντßρρητα να εκτελÝσουμε. ¹δη, μÝχρι την

Ýναρξη Του παραπÜνω ττλÜνου, ακολουθοýσαμε Ýνα διαφορετικÜ δΙαμορφωμÝνο απü

Την παροýσα διεýθυνση τrρüγραμμα, η οποßα προÝκρινε πλÝον το τρÝΧον

πρüγραμμα _που μαò ετιιβÜλλεται_ ωò αλλαγÞ, προκειμÝνου να βελτιω8εß _üπωò

αναφÝρθηκε_ η λειτουργßα μαò. Δυστυχþò üμωò, δεν πρüκειται για νÝο και οýτε

βÝβαια για καινοτüμο σχÝδιο. Εφαρμüστηκε Þδη αυτü, κατÜ τον ßδιο τρüπο, τη διετßα

2Ο15-2Ο16 και οδÞγησε σε μαζικÝò παραιτÞσειò ειδικþν ιατρþν και ειδικευüμενων, Σε

εκεßνη δε την περßσταση, üτωò üλοι καλÜ γνωρßζουμε, αναγκÜστηκε να συνδρÜμεß

σΤηνυποστÞριξητηòκλΙνικÞòοπαθολογικüòτομÝαò,αφοýοιογκολüγοιγιατροß
παραιτοýταν λüγω επαγγελματικÞò εξουθÝνωσηò,

Κατ' ακολουθßα των ανωτÝρω:

ΕπειδÞ θεωροýμε üτß εßναι απαραßτητη Γι συμμεΤοΧι,1 των θεσμικþν οργÜνων

στην üποια αναδιαμüρφωση επιτελεßται αυτÞ την περLοδο σΤην ογκολογικÞ κλινικÞ,

Ειδικüτερα, αποφÜσειò που αφοροýν α) το ποιοι ασθενεßò θα εξετÜζονται Þ üχι, β) για

πüση þρα δικαιοýνται να εξετÜζονταß Και να δΙαρκεß το ραντεβοý τουò, γ) ποιοι Οα

κÜνουν τηλεφωνικÜ θεραπεßα, δ) αν εßναι βιþσΙμοò Þ üχι ο τρüποò λ,ειτσιιρ,7ßαò τηò

ογκολογικÞò κλΙνικÞò, ε) διαφοροπòßηση στιò θεραπευτικÝò αποφÜσειò θα πρÝπεΙ

να συζητηθοýιτ και να γßνουν αποδεκτÝò απü το επ|στημΟν|κü συμβοýλΙο, αφοý



πρωΤßστωò αΚουστεß ΚαΙ r! δικÞ μαò Üποψη, που Ýχει σαφÝò ÝρεΙσμα σΤην

πολýχρονη εμπειρßα μαò στο νοσοκομεßο, χωρßò επ' ουδενß να παραβλÝπεται και ο

ογκολογικüò ασθενÞò,

ΕπειδÞωòγιατροßμεÜδειαεξασκÞσεωòΤουιατρικοýεπαγγÝλματοòΚαιμε

τολυετÞαδιÜκοπηεργασßαστοΠΓΝΙΚαισΤηνελληνικÞκοινωνßαΚαιπραγματικüτητα,

πιστεýουμε üτι Ýχουμε την εμπειρßα και τη γνþση για τη διαχεßριση των ασθενþν τηò

ογκολογικÞò κλινικÞò,

ΕπειδÞ, πÝραν του üτι εμεßò οι γιατροß τηò ογκολογικÞò στηρßζουμε την κλινικÞ

αυτÞ δεκαετßεò τþρα, εν προκειμÝνω εßμαστε υτοχρεωμÝνοι τüσο ατü το νüμο üσο

και τη συνεßδησÞ μαò, αφενüò να διατηρÞσουμε στο ακÝραιο το δικαßωμα τηò

απρüσκοπτηò Üσκησηò τηò ιατρικÞò επιστÞμηò προò τουò ογκολογικοýò ασθενεßò

κατÜτηδικÞμαòκρßσηκαιαφετÝρουνααμυνθοýμεσεμιακαθημερινüτηταπουμαò

επιβÜλλεται και οδηγεß, μετÜ βεβαιüτηταò, στην επαγγελματικÞ και σωματικÞ

εξουθÝνωση,üπωòΚαισεχαμηλüτερηòποιüτηταòφροντßδαγιατουòασθενεßò.ο

ογκολογικüò Üρρωστοò Ýχει ανÜγκη Ýνα ξεκοýραστο γιατρü, με διαýγεια για την

προÜσπιση τηò υγεßαò του,

ΞπειδÞ προσφÜτωò απει;θýναμε σχετικü Ýγγραφο τΤρΟò Τη δΙΟßΚησß1 ΤΟυ

νοσοκομεßου για την «οριακÞ» λειτουργßα του τμÞματοò, ακολοýθησε δε μßα

συνÜντηση,üπουπροτÜθηκεναγßνειπροσπÜθειαναπρΟΚηρυχθεßμßαεπιπλÝον

θÝση ΕΣΥ. ΔοθÝντüò üτι η διοßκηση μπορεß να τοποθετηθεß μüνο επß διοικητικþν

θεμÜτων üπωò μαò αναφÝρθηκε, προÝβη στην ανωτÝρω πρüταση,

ΕπειδÞθÝλουμεναγßνεισαφÝòüτßδοκιμÜσαμε,εκτελÝσαμεκαιεφαρμüσαμετιò

αλλαγÝòΚαΙΤουòνεωΤερισμοýòπουπροτÜθηκαντουòτελευταßουòÝντεκα(11)μÞνεò'

παρüτΙουδÝποτεεισακουστÞκαμεαπüταθεσμιικÜüργαναüτανεκφρÜσαμεμεΤο

δÝογτα σεβασμü _προφορικÜ και γραπτÜ- τη διαιρορετικÞ μαò θÝση γΙα ΤΙò υΠηρεσßεò

που αναγκαστÞΚαμε να παρÝχουμε και οýτε εκτιμÞθηκε η συσσωρευμÝνη σωματικÞ

και ψυχικÞ κüπωσÞ μαò

ΕπειδÞσυναντÜμεεμπüδιαστηνπροσπÜθειÜμαòνασυνεχßσουμενα
εργαζüμαστε υπü ασφαλεßò συνθÞκεò για μαò και τουò ασθενεßò μαò

ΕπειδÞ απü τη λßστα αναμονÞò για Ýναρξη ειδικüτηταò διαγρÜφηΚαν ΟΙ γΙαΤρΟß

που εßχαν εκδηλþσει ενδιαφÝρον να ασκηθοýν στην κλινικÞ μαò , γεγονüò που

μπορεßνα επιτεßνει τιò δυσμενεßò συνθÞκεò



ανωτÝρω ιατριΚÜ αναμφισβÞτητα ηθικÜ δεδομÝνα,

κολογικþν ασθενþν πρÝπει να Ýλθουν σε

ΖΗΤοΥΜΕ

þστε να συνεχßσουμε εμεßò οι

ßατρικÞ ΕπιστÞμη μαò με β

ò κανüνεò με ρηΤÞ ακλüνητη επιδßωξη

ασθενþν, καθþò και να Þκεò που αρμüζουν

και στουò ασθενεßò μαò

Επιφυλασσüμεγοι παντüò νüμιμου δικαιþματοò μαò και με σεβασμü σΤΟυò φΟρεßò ΚαΙ

την ηγεσßα,

Ευχαριστοýμε.

\
μ.ΙSß

ξβ
{

ρ.

, σJ.,ι
,-_-r- 

OJn "

òΦ

ι:


